
毎日の訪問や業務は楽しいけれど私生活とのバランスに
お悩みの方、キャリアアップしたいけれど子育てや
介護などとの両⽴にお悩みの方、非常勤勤務だけれど
やりがいのある仕事を続けていきたい方、訪問看護ス
テーションで働いてみたいけれど家庭生活との両⽴に
不安の方…安⼼して下さい。みんな⼀度は悩んでます。
⼀緒にご自分のこれからについて考えてみませんか。

2016年度
東京都訪問看護ステーション事業

ワークライフバランス研修

対象者:地域の訪問看護ステーション等に勤務する職員
訪問看護ステーション等に就職を考えている方

講 師: ⾜⽴東部病院 看護部⻑ 藤野恭子氏
認定看護管理者・東京都看護協会東部地区⽀部⽀部⻑

日 時: 平成29年2月19日(日) 13:30〜15:30

場 所: みのり❤カフェ 葛飾区東⾦町1-38-6宇羽野ビル3階

参加費: 無料

定 員: 30名

申 込: 平成29年2月9日までに、困りごと、研修で学びたい事を
ご記入の上、申込書をFAX又はメールにて送付して下さい

＊定員に達した場合は、お断りさせて頂くことがあります

お問い合わせ ︓ 訪問看護ステーション はーと 富岡
TEL:03-5876-9601
FAX:03-5876-9602
メール︓rsd11763@nifty.com



FAX送付先 5876-9602
ワークライフバランス研修

参加申込書
氏氏氏氏 名名名名

職 種

訪問看護ST勤務年数 年 カ月

所 属

住 所

TEL

FAX

困りごと
この研修で
学びたいこと等
（必ずご記入下さい）（必ずご記入下さい）（必ずご記入下さい）（必ずご記入下さい）

申込締切︓2月9日まで
メールの方は上記内容をご記入いただくか添付して下さい

＊上記をご記入の上お申し込み下さい


